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Einladung

Online-Veranstaltungsreihe 2025
,Gesunder Betrieb — starke Region”

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Arbeitswelt befindet sich im Wandel — Flexibilitat, Flirsorge und Gesundheit stehen mehr denn
je im Mittelpunkt. Mit unserer Online-Veranstaltungsreihe 2025 ,,Gesunder Betrieb — starke
Region”, die wir in Zusammenarbeit mit den Kooperationspartnern der BGF-Koordinierungsstelle
Thiringen durchfiihren, mdchten wir Sie dabei begleiten, diese Herausforderungen erfolgreich und
gesund zu gestalten.

Freuen Sie sich auf inspirierende Impulsvortrage, praxisnahe Einblicke und interaktive Diskussionen
mit Expertinnen. Profitieren Sie von wertvollen Tipps fir lhren Arbeitsalltag und nutzen Sie die
Gelegenheit zum Austausch.

Melden Sie sich jetzt an und gestalten Sie mit uns eine gesunde, flexible und zukunftsfahige
Arbeitswelt!

Gesunde Fiihrung
Donnerstag, 26.06.2025, 14:00 — 15:30 Uhr
Referent: Dirk Hibel (AGAMO GmbH)

Landkarte der Unterstitzenden:
Unterstiitzungsleistungen der Sozialversicherungstrager

Referenten: Gerhard Kuntzemann (DGUV) & folgendem Link oder unter
Corinna Gampe-Z6llner (DRV) thueringen@bgf-koordinierungsstelle.de
Mobiles Arbeiten Den Zugangslink zur Online-

Veranstaltung erhalten Sie nach lhrer
Anmeldung automatisch per E-Mail an
die von lhnen angegebene Adresse.

Donnerstag, 25.09.2025, 10:30 — 12:00 Uhr
Referentin: Theresa Wolcke (FSA GmbH)

Pflegende Angehorige & Pflegelots: innen im Betrieb
Dienstag, 28.10.2025, 10:30 — 12:00 Uhr
Referenten: Angelika Brandt (Stressberatung Berlin) & Dr. Sigrun Fuchs (ThAFF)

Die Webinare finden Online liber Zoom statt. Die Teilnahme ist kostenfrei.
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