
49 gewinnt... 
mit Ideen für Gesundheit  
und Motivation im Job!

www.49gewinnt.de



Gesunde Ideen für starke Teams – zeigen Sie, was in Ihnen steckt! 

Ganz gleich, ob Ihr Unternehmen 4, 9 oder 49 Mitarbeitende hat – 

dieser Ideenwettbewerb richtet sich an Sie! Nutzen Sie die Chance, 

Ihre Kreativität zu zeigen und die Gesundheit am Arbeitsplatz in Ihrem 

Unternehmen zu stärken.

Jetzt teilnehmen!

Seien Sie dabei und bringen Sie frischen Wind in Ihren Arbeitsalltag! 

Ab sofort können Unternehmen bis zum 31. Mai 2025 Ideen für 

Gesundheit am Arbeitsplatz einreichen und gewinnen.

Die besten Gesundheitsideen setzen wir gemeinsam mit Ihnen um 

und unterstützen Sie mit bis zu 25.000 €.

Warum teilnehmen? 

Gesunde Mitarbeitende sind motivierte Mitarbeitende. Gerade bei  

hohem Arbeitsdruck und Fachkräftemangel bieten gesunde Arbeits-

umfelder eine Chance, Mitarbeitende zu binden und sich als attrakti-

ver Arbeitgeber zu positionieren.

Ob Sie Gesundheitsexpert:innen ins Boot holen, entspannte Pausen 

mit gesunden Snacks anbieten, spielerische Aktionen für den Team-

geist einführen oder die Kommunikation im Alltag stärken – mit 

kreativen Ideen können Sie das Wohlbefinden Ihrer Mitarbeitenden 

fördern und das Betriebsklima nachhaltig verbessern. Oft sind es die 

kleinen, gut durchdachten Maßnahmen, die bei allen besonders gut 

ankommen!

Einfach mitmachen

Reichen Sie bis zum 31. Mai 2025 Ihre kreativen Ideen für mehr 

Gesundheit im Unternehmen ein! Auf www.49gewinnt.de finden Sie 

alles, was Sie brauchen: Inspirierende Beispielideen, eine praktische 

Checkliste zur Überprüfung der Ideen, persönliche Beratung und 

die Möglichkeit zur Teilnahme an Ko-Kreation-Workshops. Ihre Idee 

können Sie schnell und unkompliziert über unser Online-Formular 

einreichen. Und wenn Sie auf dem Laufenden bleiben wollen, melden 

Sie sich einfach für unseren Infoletter an!

Ihre Idee, Ihre Chance!

Jetzt ist der Moment – auch für IHRE Idee! Denn wer handelt, gewinnt.

www.49gewinnt.de


