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Ihre digitale Workshopreihe zum Thema  
„Gesundheit im betrieblichen Kontext“. 

Einladung 
15. Juni 2023

Sehr geehrte Damen und Herren,
 
die Gesundheit jeder Arbeitnehmerin und jedes Arbeitnehmers ist ein unverzichtbares 
Gut. Um dieses Gut aufrecht zu erhalten, sind Prävention und Gesundheitsförderung  
die wichtigsten Handlungsfelder. Doch welche konkreten Maßnahmen gibt es? Und  
wie können diese in den betrieblichen Alltag integriert werden? Mit unserer kostenfreien 
Online-Workshopreihe können Sie sich über Konzepte informieren, externe Partner*innen 
kennenlernen und in den Austausch mit anderen Betrieben kommen. 

Unser dritter kostenfreier Online-Workshop zum Thema Prävention vor Rehabilitation 
vor Rente findet am Donnerstag, den 15. Juni 2023 von 10:00 – 12:00 Uhr statt.

Unter folgendem Link können Sie sich anmelden: 
 

  www.gesundheit-fördern-ressourcen-stärken.de

Prävention vor Rehabilitation vor Rente!

Erkrankungen entgegenwirken mit Prävention und die Beschäftigungsfähigkeit erhalten 
mit medizinischer und beruflicher Rehabilitation. Das ist unser Ziel! Die Deutsche Ren-
tenversicherung bietet Service und Unterstützung für Versicherte und Betriebe an –  
denn wir können mehr als nur Rente und Sie können davon profitieren. Sabine Schwass 
und Corinna Pech aus dem Firmenservice der Deutschen Rentenversicherung Braun-
schweig-Hannover stellen Ihnen Unterstützungsmöglichkeiten der Rentenversicherung 
vor und veranschaulichen im interaktiven Workshop, wie Sie diese für die Beschäftigten-
gesundheit im Betrieb nutzen können.
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Über Sabine Schwass und Corinna Pech 

Sabine Schwass und Corinna Pech arbeiten im Firmenservice  
der Deutschen Rentenversicherung Braunschweig-Hannover – 
und das mit Kompetenz und Leidenschaft. Ihr Arbeitsfeld umfasst 
alle Themen rund um die Prävention, Rehabilitation und Netzwerk-
arbeit. Gemeinsam mit Betrieben, Institutionen und Verwaltungen 
suchen und entwickeln die Beraterinnen des Firmenservice individu-

elle Lösungen und Strategien, um die Beschäftigtengesundheit in den 
Betrieben zu fördern und zu erhalten. Insbesondere in BEM-Verfahren 

unterstützen sie die betrieblichen Akteure mit fachkundigen Informationen 
und Beratungen. Damit helfen sie auch direkt den Beschäftigten.

Über das Tool

Der Workshop findet im Tool Gather statt. Gather ist 
eine browserbasierte und interaktive Plattform, die 

neben Onlinepräsentationen und -workshops 
auch den informellen Austausch im digitalen 

Raum ermöglicht. Sie erhalten kurz vor 
dem Workshop eine Mail mit dem Zu-

gangslink und den Informationen zur 
Nutzung des Tools. Wir empfehlen 

für die Teilnahme Chrome oder 
Firefox auf der aktuellsten 

Version.
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Übrigens: Bereits jetzt 
können Sie sich auf drei 

weitere Workshops in der zweiten 
Jahreshälfte 2023 freuen. 

Weitere Informationen finden Sie 
in Kürze auf unserer Website 

gesundheit-fördern-ressourcen-
stärken.de.
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