
Gesunde Mitarbeiter*innen sind die Basis für den Unternehmenserfolg. Gerade
vor dem Hintergrund des Arbeitskräfte- und Fachkräftemangels ist es wichtiger
denn je, dass bewährte Mitarbeiter*innen langfristig einsatzfähig bleiben. Hier
setzen das Betriebliche Gesundheitsmanagement und die Betriebliche
Gesundheitsförderung an.

Mit unserer Veranstaltung informieren wir Sie über die Vorteile einer
betrieblichen Gesundheitsförderung und geben Ihnen Tipps zur
kostenbewussten Umsetzung in Ihrem Unternehmen. Dazu stellen wir Ihnen
praktische Beispiele vor und nennen konkrete Ansprechpartner*innen, die Sie
perspektivisch bei der Umsetzung individueller Maßnahmen – z. B.
Suchtprävention im Betrieb, Stressbewältigung, Ressourcenstärkung,
bewegungsförderliche Arbeit und gesundheitsgerechte Führung – beraten und
unterstützen können.

Die Veranstaltung wird in Kooperation mit der BGF-Koordinierungsstelle Bayern
durchgeführt.

Termin

09.11.2023 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Veranstaltungsort

Haus der Bayerischen Wirtschaft
Europasaal
Max-Joseph-Straße 5
80333 München

14:30 Begrüßung

Ivor Parvanov, Leiter Abteilung Sozial- und Gesellschaftspolitik, vbw - Vereinigung der Bayerischen Wirtschaft e. V.,
München

14:40 Impulsvortrag: Der Augsburger Weg – in 7 Schritten zum gesunden Unternehmen

Dr. Simon Hahnzog, Psychologe, Geschäftsführer, GEMARAhealth GmbH

15:00 Vorstellung der BGF-Koordinierungsstelle: Unterstützung für Unternehmen bei der Einführung eines BGF-Konzepts

Annette Bleher, Referentin Gesundheitsmanagement, BGF-Koordinierungsstelle Bayern

15:20 Best Practice-Beispiele zur Betrieblichen Gesundheitsförderung in Unternehmen

Cordula Heiler, HR Managerin, AUTEFA Solutions Germany GmbH

Robert Steck, Gesundheitsmanager, Corporate Human Ressources, Hirschvogel Holding GmbH

15:50 Moderierter Austausch mit den Unternehmen

16:30 Get-together

Gesunde Mitarbeiter*innen – Gesundes Unternehmen.
Betriebliche Gesundheitsförderung.
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Bitte beachten Sie, dass bei der Veranstaltung fotografiert / gefilmt und das Bildmaterial ggf. im Internet oder in einer unserer
Publikationen veröffentlicht wird.

Die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten erfolgt auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 S.1 lit. f DS-GVO. Wir weisen Sie darauf hin, dass
Sie gem. Art. 21 Abs. 1 DS-GVO dieser Ver arbeitung aus Gründen, die sich aus Ihrer besonderen Situation ergeben, widersprechen
können. Wir verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten dann nicht mehr, es sei denn, wir können zwingende schutzwürdige Gründe für
die Verarbeitung nachweisen, die Ihre Inte ressen, Rechte und Freiheiten überwiegen oder die Verarbeitung dient der Geltendmachung,
Ausübung oder Verteidigung von Rechtsansprüchen.
Der Widerspruch ist zu richten an: vbw, Max-Joseph-Str. 5, 80333 München
E-Mail: datenschutz@vbw-bayern.de
Weitere Informationen zum Datenschutz, insbesondere den Informationen gem. Art. 13/14 DS-GVO, finden Sie unter www.vbw-
bayern.de/02dsv
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