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Schleswig-Holstein
Ministerium fur Soziales,
Jugend, Familie, Senioren,
Integration und Gleich-
stellung

7. Regionales Arbeitsschutzforum:
Alles eine Frage der Zeit?
Arbeitszeitmodelle als Schliisselfaktor

30.11.2023

14:00 Uhr

Kiel Integration und Gleichstellung in Schleswig-Holstein

Veranstalter: Ministerium fir Soziales, Jugend, Familie, Senioren,

U

Die Gestaltung der Arbeitszeit ist zentral im Arbeits- und Gesundheitsschutz. , Kiirzer und flexibler”
wiinschen sich viele Beschaftigte mit Blick auf ihre Work-Life-Balance. Der Fachkraftemangel indes
treibt die Unternehmen um. Ist eine Verkiirzung (,,Vier-Tage Woche") die L6sung? Und wenn ja, wie
umstrukturieren? Wir stellen nachhaltige und gesunde Arbeitszeitmodelle vor. Denn sie sind auch
kiinftig ein Schlusselfaktor fiir kérperliche und psychische Gesundheit.

14:00 Uhr  GruBwort des Ministeriums fur Soziales, Jugend, Familie, Senioren, Integration
und Gleichstellung in Schleswig-Holstein
Staatssekretar Johannes Albig

14:05 Uhr ,Arbeitszeitmodelle sinnvoll gestalten”
Frank Brenscheidt, Bundesanstalt fur Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin in Dortmund (BAuA)

15:05 Uhr Kaffeepause, Austausch

15:25 Uhr  Gute Praxis
Jessica Hansen, Malermeisterin aus Osterby

anschlieBend: Diskussionsrunde

16:00 Uhr  Schlussworte
Dr. Beatrice Spottke, Staatliche Arbeitsschutzbehérde bei der Unfallkasse Nord (StAUK)

Ort: Tagungszentrum der Unfallkasse Nord, Seekoppelweg 5a, 24113 Kiel

Anmeldungen per E-Mail unter arbeitsschutz@sozmi.landsh.de
bei Corinna Lohse im MSJFSIG (Tel.: 0431 988-5637)

Mit freundlicher Unterstitzung:

< DGUV ¥ UK Nord

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung . .
Landesverband Nordwest Ihre gesetzliche Unfallversicherung
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Zusammenfassung
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