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4. Bremer Präventionskonferenz Partizipation gestalten 

Grußwort

Einladung zur vierten Präventionskonferenz des Strategieforums im Land Bremen

Partizipation ist ein wichtiger Faktor für den Erfolg und die 
Verstetigung von Präventionsvorhaben. Dennoch wird sie 
an vielen Stellen noch nicht ausreichend oder zu einsei
tig berücksichtigt. Um dieses  Thema mehr in den Fokus 
zu rücken, steht die vierte Bremer Präventionskonferenz 
ganz im Zeichen der Partizipation. 

• Ab wann sollte Partizipation mitgedacht werden? 

• Wie können bestehende Normen und Strukturen 
 hinterfragt werden? 

• Wie erleben Teilnehmende ihre 
 Partizipationsmöglichkeiten?

Dies sind nur drei der Fragen, die wir als Strategie
forum Prävention im Land Bremen mit Projektverant
wortlichen,  teilnehmenden und insbesondere auch 
mit allen Kongressbesucherinnen und besuchern 
 diskutieren möchten. Durch verschiedenste Beiträge 
aus Theorie und Praxis möchten wir Ihren Blick auf die 
 Partizipationsmöglichkeiten in Prävention und Gesund
heitsförderung weiten und gemeinsam mit Ihnen in 
 einen intensiven Austausch treten.

Die Veranstaltung richtet sich an alle  Multiplikatorinnen 
und Multiplikatoren aus den Bereichen Gesundheit, 
 Soziales, Prävention, Quartiersmanagement, Pflege, 
 Verwaltung, bürgerschaftliches Engagement sowie an 
alle weitere Interessierte.

Anmeldung
Per EMail bis spätestens 31. August 2022  
an daniel.rosenfeldt@vdek.com 

Die Teilnahme ist kostenfrei,  
die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Veranstaltungsort
OTe Saal, Otto Brenner Allee 44/46, 28325 Bremen

Ca. 100 Meter von StraßenbahnHaltestelle  
Bremen TeneverZentrum (Linie 1) entfernt

Barrierefrei zugänglich

Bitte beachten Sie die zum Veranstaltungszeitpunkt geltenden 
 CoronaRegeln. Die Veranstaltungsleitung behält sich vor, gegebe
nenfalls ergänzende Maßnahmen festzulegen. Über diese werden 
Sie vorab informiert.

Anmeldung  

bis  

31.08.2022

mailto:daniel.rosenfeldt%40vdek.com?subject=


Programm

10:30 Uhr  Anmeldung und Begrüßungskaffee

11:00 Uhr   Begrüßung durch die Moderatorin  
> Gülcan Yoksulabakan-Üstüay

11:10 Uhr  Grußwort 
> Claudia Bernhard, Senatorin für Gesundheit, 
Frauen und  Verbraucherschutz

11:20 Uhr  Grußwort 
> Dr. Svenja Jacobs, Federführung des 
 Strategieforums Prävention

11:30 Uhr  Einführungsfilm Praxisprojekte

11:40 Uhr Tandemvorträge von Praxisprojekten 

   ·  Digital Empowerment – Neue Wege in der 
 Gesundheitsförderung für alleinerziehende 
 Frauen, Frauengesundheit in Tenever

    ·  Einfach, lecker und gesund essen – das kann 
ich!, Lebenshilfe Bremen e.V.

    ·  Gesundheitsfachkräfte an Bremer S chulen, 
 Gesundheitsamt Bremen & Landesverei
nigung für Gesundheit und Akademie für 
Sozial medizin Nds. e.V.

    ·  Verzahnung von Arbeits und Gesundheits
förderung in der kommunalen Lebenswelt, 
Landes vereinigung für Gesundheit und Aka
demie für Sozialmedizin Niedersachsen e.V. 
in Kooperation mit der Landesvereinigung für 
Gesundheit Bremen e.V.

    ·  rehapro – Rehakompass, Deutsche Renten
versicherung OldenburgBremen

13:00 Uhr  Mittagspause

14:00 Uhr   Methodenvortrag „Methoden für partizipatives 
Arbeiten“ 
> Ina Schaefer, Alice Salomon Hochschule Berlin

14:30 Uhr  Austausch in Kleingruppen

15:30 Uhr   Kurzvortrag „Partizipation im Kontext der 
 Projektförderung des GKVBündnisses in  
 Bremen“  
> Daniel Rosenfeldt, Programmbüro 
für das GKV-Bündnis für Gesundheit

15:40 Uhr   Zusammenfassung und Ausblick 
> Gülcan Yoksulabakan-Üstüay

16:00 Uhr Ende

Strategieforum Prävention
Die Trägerinnen und Träger der ge
setzlichen Kranken, Unfall, Renten 
und Pflegeversicherung und das Land 
Bremen bilden zusammen mit der 
Agentur für Arbeit das Strategieforum 

Prävention. Die Aufgabe ist es, bundes
weit vereinbarte Präventionsziele im 
Bundesland Bremen auf Basis landes
bezogener Schwerpunkte umzusetzen. 

Mehr zu unserer Arbeit und 
 geförderten Projekten finden Sie 
auf unserer Homepage:  

 https://www.praeventionbremen
bremerhaven.de/ 

https://www.praevention-bremen-bremerhaven.de/
https://www.praevention-bremen-bremerhaven.de/
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