Bewegte Pausen — Internetadressen fiir Inspirationen

e VBG - Verwaltungsberufsgenossenschaft
o VBG - Homepage - Bewegung im Biiro - Fit durch den Arbeitsalltag
e DiBGM — Deutsches Institut fiir betriebliches Gesundheitsmanagement und
Gesundheitsentwicklung
o Bewegte Pause am Arbeitsplatz BITop-10 aktive Ideen firs Biro (institut-
betriebliches-gesundheitsmanagement.de)
e AOK-Angebot
o Aktive Pause | AOK bewegt
e BAUA — Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
o BAUA - baua: Praxis - Pausen in der Pflege gut gestalten - Bundesanstalt fiir
Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin

Offene Frage von Veranstaltungsteilnehmer:in

Aus einer Mail des Sales Consultants Malte Weidemann der Barmer Bremen:

»In unserer Diskussionsrunde rund um das Thema ,Finanzierung des BGM/BGF“ kam auch eine spezielle Frage
auf, die ich im Nachgang beantworten wollte:

Ich paraphrasiere die Frage: ,Zahlt die Krankenkasse die Schulung einer Art ,,Gesundheitsbotschafter” und
deren Ausfallzeiten?”

Da es sehr unterschiedliche Schulungen gibt wird dies im Vorhinein seitens der Krankenkasse gepruft (§20 SGB
V). Sollten die Voraussetzungen stimmen ist die Ubernahme einer Schulung méglich. Die Kosteniibernahme der
Betrieblichen Ausfallzeit ist dagegen nicht umsetzbar und seitens des Leitfadens Pravention dargestellt.

Ich hoffe, dass ich damit der gesamten Runde hierzu noch eine konkrete Antwort geben konnte.
Sollte ich die Frage falsch verstanden haben, dann bitte ich gerne um Korrektur.

(-..)

Herzliche GriiRe vom Wal

Malte Weidemann

Sales Consultant”


https://www.vbg.de/SharedDocs/Medien-Center/DE/Broschuere/Themen/Bildschirm_und_Bueroarbeit/Bewegung_im_Buero_VBG_Info.html
https://www.institut-betriebliches-gesundheitsmanagement.de/bewegte-pause/#top10
https://www.institut-betriebliches-gesundheitsmanagement.de/bewegte-pause/#top10
https://aokbewegt.de/fit-tipps/aktivepause/
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Praxis/A103.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Publikationen/Praxis/A103.html

